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PROGRAMA	XIII	CONGRESO	SEMESCYL	EN	PONFERRADA	
	

MESAS	
	

DÍA	20,	jueves	
	
SALON	DE	ACTOS	DEL	EDIFICIO	DE	SERVICIOS	(S1)	
	
14.00-15.00	COMIDA	DE	TRABAJO	(Para	los	participantes	en	las	actividades	de	la	mañana).	
	
15.00-17.00	Mesa	Utilidad	de	la	ecografía	para	el	médico	de	urgencias.	De	la	cabeza	a	los	pies.	
Director:	
	 Dr.	 José	 Vicente	 Esteban	 Velasco.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	
Universitario	de	Valladolid.	
	
Moderador:	
	 Dr.	 Gonzalo	 Ibáñez	Gallego.	Vicepresidente	2º	de	SEMESCYL.	 Jefe	del	Servicio	de	Urgencias.	
Complejo	Asistencial	Universitario	de	Palencia.	
	
Ponentes:	
	 15.00-15.25	Siempre	me	visto	por	la	cabeza.	

Dr.	David	Chaparro	Pardo.	Adjunto	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Clínico	Universitario	
San	Carlos	de	Madrid.	

	
15.25-15.50	En	el	tórax	hay	muchas	disneas.	
Dr.	 Enrique	 Serrano	 Lacouture.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	

Universitario	de	Valladolid.	
	
15.50-16.15	Visceralmente	el	dolor	abdominal	es	pasajero.	
Dr.	 Mauricio	 Mejía	 Castillo.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Universitario	 de	

Burgos.	
	 	
	 16.15-16.40	Las	extremidades	son	más	largas	de	lo	que	parecen.	
	 Dr.	 José	 Vicente	 Esteban	 Velasco.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	
Universitario	de	Valladolid.	
	 	
	 16.40-17.00	Debate.	
	
17.00-17.30	COFFEE	BREAK	
	
17.30-18.30	Mesa	¿Por	qué	los	pacientes	que	consultan	por	dolor	en	Urgencias	se	marchan	con	una	
receta…	(y	con	dolor)?	
	
Moderadora:	
	 Dra.	 Anselma	 Fernández	 Testa.	 Secretaria	 Científica	 de	 SEMESCYL.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	
Urgencias.	Complejo	Hospitalario	de	Zamora.	
	
Ponentes:	
	 17.30-17.5O	Manejo	del	dolor	agudo	en	urgencias.	
	 Dra.	 Inmaculada	 González	 de	 Prada.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	
Universitario	de	Burgos.	
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17.50-18.10	Manejo	del	dolor	crónico	en	urgencias.	
Dr.	Diego	Arias	Rodríguez.	Adjunto	del	Servicio	de	Anestesia.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.		
	
18.10-18.20	Presentación	del	caso	ganador	del	Concurso	de	dolor	Grunenthal.	
	

	 18.20-18.30	Debate.	
	
18.30-19.00	INAUGURACIÓN	OFICIAL	
	
19.00-20.00	Mesa	Inaugural:	Emergencias	nucleares	y	radiológicas.	
Directora:	
	 Dña.	 María	 Fernanda	 Sánchez	 Ojanguren.	 Directora	 Técnica	 de	 Protección	 Radiológica.	
Consejo	de	Seguridad	Nuclear.		
	
SALON	DE	ACTOS	DEL	EDIFICIO	DE	C	(C61)	
	
15.30-17.00	Mesa	Intervención	de	enfermería	en	situaciones	de	emergencia	extrema.	
Moderadora:	
	 Dña.	 María	 Covadonga	 Pendas	 Álvarez.	 Supervisora	 de	 la	 Unidad	 de	 Urgencias.	 Complejo	
Asistencia	Universitario		de	León.	
	
Ponentes:	

15.30-15.55	 Conflictos	 armados:	 Retos	 de	 la	 acción	 humanitaria	 para	 acceder	 a	 las	
víctimas.	
Dña.	Margarita	Tarilonte	Salán.	Enfermera	de	Médicos	Sin	Fronteras.	
	
15.55-16.20	Mitos	y	realidades	de	la	enfermedad	del	virus	del	ébola	en	Liberia.	
D.	Francisco	Martín	Rodríguez.	Enfermero	de	emergencias	de	Castilla	y	León.	
	
16.20-16.45	Barreras	contra	la	humanidad.	Pobreza,	ocupación,	migración.	
Dña.	Natalia	Quiroga	García.	Periodista	de	ONG.	
	
16.45-17.00	Debate	
	
	

SALA	DE	VIDEOS	1	DEL	EDIFICIO	DE	C	(C11)	
	
15.00.17.00	Presentación	del	Grupo	de	Trabajo	de	Sanidad	Táctica	(TES).	
Moderador:	
	 D.	Raúl	Artíguez	Terrazas.	Vicepresidente	4º	(TES)	de	SEMESCYL.	Técnico	de	emergencias	
sanitarias	UME.	Miranda	de	Ebro.	
	
Ponentes:	
	 Dr.	D.	Pedro	María	Higueras	Castañeda.	Teniente	Médico	CG.	MACA.	Base	Conde	de	Gazola.	
Ferral	del	Bernesga.(León).	
	 D.	 Oscar	 Longarte	Miguel.	 Suboficial	 Ejercito	 de	 Tierra.	 Sanitario	 de	 Combate.	Mando	 de	
Operaciones	Especiales.	ET.	
	 D.	 Pedro	 Luis	 Salinas	 Casado.	 Sargento	 Guardia	 Civil.	 Equipo	 Táctico	 de	 Respuesta	 y	
rescate,	GAR	,	Guardia	Civil.	
	
	
20.00	CÓCTEL	DE	BIENVENIDA	
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DÍA	21,	viernes	
	
SALON	DE	ACTOS	DEL	EDIFICIO	DE	SERVICIOS	(S1)	
	
09.30-11.30	Código	SEMES.	
Moderadora:	
	 Dra.	 Rosa	María	 Ibán	Ochoa.	 Secretaria	 de	 Formación	 de	 SEMESCYL.	 Jefa	 de	 estudios	 de	
formación	especializada	del	Hospital	Río	Hortega	y	GAP	Valladolid	oeste.	

Dr.	 Daniel	 Rodríguez	 Álvarez.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 de	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
09.30-10.00	Código	Infarto	en	Urgencias.	
Ponente:		
	 Dr.	Juan	Bautista	López	Mesa.	Jefe	de	Servicio	de	Cuidados	Intensivos	del	Complejo	Asistencial	
Universitario	de	Palencia.	
	
10.00-10.30	Código	Ictus	en	Urgencias.	
Ponente:	
	 Dr.	 Juan	 Francisco	 Arenillas	 Lara.	 Servicio	 de	Neurología.	 Hospital	 Clínico	 Universitario	 de	
Valladolid.	
	
10.30-11.00	Código	Sepsis	en	Urgencias.	
Ponente:	
	 Dr.	 Jesús	 Álvarez	Manzanares.	 Adjunto	 del	 Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Río	Hortega	de	
Valladolid.	
	
11.00-11.15	Impacto	en	la	enfermería	de	urgencias	de	la	implantación	de	los	códigos	SEMES.	
Ponente:	
	 Dña.	Rosa	María	García	López.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	El	Bierzo	de	Ponferrada.	
	
11.15-11.30	Debate.	
	
11.30-12.00	COFFEE	BREAK	
	
12.00-14.00	Semitrack	de	Arritmias.	
Director:	

Dr	 Alfonso	 Martín	 Martínez.	 Coordinador	 Grupo	 de	 Arritmias	 Cardiacas,	 SEMES.	 Jefe	 del	
Servicio	de	Urgencias.		Hospital	Universitario	Severo	Ochoa	de	Leganés.	Madrid.		 	
	
12.00-13.00	Mesa	de	actualización	en	arritmias	para	médicos	de	urgencias.	
Moderadores:	
	 Dr.	 Félix	 Cañón	Díaz.	 Jefe	 del	 Servicio	 de	Urgencias.	Complejo	Asistencial	Universitario	de	
León.	

Dr.	 Carlos	 del	 Pozo	 Vegas.	 Jefe	 de	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	 Universitario	 de	
Valladolid.	
	
Ponentes:		
	 12.00-12.15	Síncope	en	Urgencias.	Claves	de	decisión.	
	 Dra.	Blanca	Coll-Vinent	i	Puig.	Adjunta	del	área	de	Urgencias.	Hospital	Clinic	de	Barcelona.	
	
	 12.15-12.30	Novedades	en	el	control	del	ritmo	en	Fibrilación	Auricular	(Guías	ESC).	
	 Dr.	Miguel	Álvarez	López.	Unidad	de	Arritmias.	Hospital	Universitario	Virgen	de	las	Nieves	de	
Granada.	
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	 12.30-12.45	Urgencias	en	portadores	de	DAI.	Tormenta	Arrítmica	en	Urgencias.	
	 Dra.	 Coral	 Suero	 Méndez.	 Secretaria	 del	 Grupo	 Nacional	 de	 Arritmias	 de	 SEMES.	 Jefa	 del	
Servicio	de	Urgencias.	Hospital	de	la	Axarquía	de	Vélez-Málaga.	Málaga.	
	
	 12.45-13.00	Debate	
	
13.00-14.00	 Profilaxis	 de	 la	 tromboembolia	 en	 Fibrilación	 Auricular:	 Puesta	 al	 día	 para	
Urgencias.	
Moderadores:	
	 Dr.	 Carlos	 del	 Pozo	 Vegas.	 Jefe	 de	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	 Universitario	 de	
Valladolid.	

Dr.	 Félix	 Cañón	Díaz.	 Jefe	 del	 Servicio	 de	Urgencias.	Complejo	Asistencial	Universitario	de	
León.	
	
Ponentes:	
	 13.00-13.15	Guías	ESC	y	nuevas	escalas,	zonas	grises	(CHA2DS2-VASC	1	en	hombres,	2	en	
mujeres).	
	 Dr.	 Jerónimo	 Rubio	 Sanz.	 Responsable	 Area	 de	 Arritmias	 y	 Estimulación.	 Hospital	 Clínico	
Universitario	de	Valladolid.	
	
	 13.15	-13.30	ACOD.	Evidencia	en	vida	real	y	nuevas	moléculas.	
	 Dra.	 Susana	 Sánchez	 Ramón.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Río	 Hortega	 de	
Valladolid.	
	
	 13.30-13.45	Agentes	de	reversión.	
	 Dr	 Alfonso	 Martín	 Martínez.	 Coordinador	 Grupo	 de	 Arritmias	 Cardiacas,	 SEMES.	 Jefe	 del	
Servicio	de	Urgencias.		Hospital	Universitario	Severo	Ochoa	de	Leganés.	Madrid.	
	
	 13.45-14.00	Debate.	
	
14,00-15.00	COMIDA	DE	TRABAJO.	
	
15.00-16.00	¿Hay	algo	nuevo	en	Enfermedad	Tromboembólica	Venosa	(ETV)?	
Director:	
	 Dr.	Jaldún	Chehayeb	Morán.	Adjunto	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Clínico	Universitario	
de	Valladolid.	
	
Moderador:	
	 Dr.	 Francisco	 Jesús	 Callado	 Moro.	 Coordinador	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	
Universitario	de	Burgos.	
	
Ponentes:	
	 15.00-15.15	Aproximación	al	diagnóstico	de	la	ETV	en	urgencias.	
	 Dr.	Pablo	Guallar	Sola.	Adjunto	del	Servicio	de	Urgencias.	Complejo	Hospitalario	de	Soria.	
	

15.15-15.30	Novedades	en	el	tratamiento	de	la	ETV.	
Dra.	Inmaculada	García	Rupérez.	Adjunta	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	del	Rio	Hortega	

de	Valladolid.	
	

15.30-15.45	Puntos	clave	de	la	ETV	en	los	servicios	de	urgencias.	
	 Dr.	Jaldún	Chehayeb	Morán.	Adjunto	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Clínico	Universitario	
de	Valladolid.	
	
	 15.45-16.00	Debate.	
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16.00-17.00	Desentrañando	el	lío	de	los	inhaladores	en	la	EPOC.	
Moderador:		
	 Dr.	 Joaquín	 Fernández	 de	 Valderrama	 Benavides.	 Vicepresidente	 1º	 de	 SEMESCYL.	
Presidente	del	Colegio	de	Médicos	de	Burgos.	Jefe	del	Servicio	de	Urgencias	del	Hospital	de	Miranda	de	
Ebro.	Burgos.	
	 	
Ponentes:	

16.00-16.25	Actualización	en	el	manejo	del	paciente	EPOC	en	Urgencias:	Presentación	
del	estudio	Salford.	

Dra.	 Mónica	 Santos	 Orus.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Complejo	 Asistencial	
Universitario	de	León.	

	
16.25-16.50	Actualización	en	combinaciones	LAMA-LABA.	Su	uso	en	urgencias.	
Dr.	 Juan	Ortíz	de	Saracho	y	Bobo.	Director	de	 la	Unidad	de	Gestión	Clínica	de	Neumología.	

Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
	
16.50-17.00	Debate.	

	
	
SALA	DE	VIDEOS	2	DEL	EDIFICIO	C	(C12)	
	
12.00-13.30	Mesa	de	enfermería	de	Humanización	en	Urgencias.	
Moderadora:	
	 Dña.	María	Antonia	Jáñez	Álvarez.	Supervisora	de	la	Unidad	de	Urgencias.	Hospital	el	Bierzo.	
Ponferrada	
	
12.00-12.25	Y	¿Cómo	lo	hacemos?	
	 Dña.	Carmen	Segovia	Gómez.	Enfermera	ONT	SEMES.	
	
12.25-10.50	Humanizando	Unidad	de	cuidados	críticos	
	 D.	 José	 Antonio	 Espín	 Faba.	 Supervisor	 de	 UCI	 coronarias.	 Hospital	 Clínico	 Universitario.	
Madrid	
	
12.50-13.15	Es	posible	deshumanizar	la	asistencia	en	Atención	Primaria	
	 D.	Juan	Badallo	León.	Responsable	de	Enfermería	del	Centro	de	salud	La		Serrada.	Valladolid.	
	
13.15-13.30	Debate	
	
	
SALA	DE	VIDEOS	1	DEL	EDIFICIO	C	(C11)	–	MESAS	TES	
	
09.30-10.30	Atención	al	niño	accidentado.	
Moderador:	
	 D.	Carlos	Roca	Casquero.	TES.	Ambulancias	Rodrigo.	UME	Miranda	de	Ebro.	Burgos.	
	
Ponentes:	
	 09.00-09.30	Accidentes	domésticos.	

Dña.	María	José	Rodríguez	Lorenzo.	Ambuibérica.	Base	061	de	Carballo.	A	Coruña.	
09.30-10.00	Accidentes	de	tráfico.	

	 D.	 Camilo	 José	 Vázquez	 Corveiras.	 Responsable	 de	 formación	 TES	 de	 Lugo.	 Ambulancias	
Salutrans.	Urxencias	Sanitarias	061.	
	

10.00-10.30	Debate.	
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10.30-11.30	La	seguridad	de	los	sanitarios	en	el	transporte	de	pacientes	agitados/agresivos.	
Moderador:	
	 Dña.	Cristina	León	Fernández.	Emergencias	Sanitarias	112.	UME	Burgos	
	
Ponente:	
	 10.30-11.15	 La	 seguridad	 de	 los	 sanitarios	 en	 la	 intervención	 con	 pacientes	
agitados/agresivos.	
	 D.	José	Ángel	Gutiérrez	Sevilla.	Enfermero.	UME	de	Miranda	de	Ebro.	Burgos.	
	
	 10.30-11.15	Debate.	
	 	
11.30-12.00	COFFEE	BREAK	
	
12.00-13.30	Lecciones	aprendidas	en	combate	para	emergencias	civiles.	
Moderador:	
	 D.	 Raúl	 Artíguez	 Terrazas.	 Vicepresidente	 4º	 (TES)	 de	 SEMESCYL.	 Técnico	 de	 emergencias	
sanitarias	UME.	Miranda	de	Ebro.	
	
Ponentes:	
	 10.30-10.55	De	Afganistán	a	Paris.	
	 Dr.	D.	Pedro	María	Higueras	Castañeda.	Teniente	Médico	CG.	MACA.	Base	Conde	de	Gazola.	
Ferral	del	Bernesga.(León).	
	 	

10.55-11.20	Special	Operations	Combat	Medic.	La	necesidad	lo	crea.	
	 D.	 Óscar	 Longarte	 Miguel.	 Suboficial	 Ejercito	 de	 Tierra.	 Sanitario	 de	 Combate.	 Mando	 de	
Operaciones	Especiales.	ET.	
	
	 11.20-11.45	Cuando	la	guerra	entra	en	casa.	
	 D.	 Pedro	 Luis	 Salinas	 Casado.	 Sargento	 Guardia	 Civil.	 Equipo	 Táctico	 de	 Respuesta	 y	
rescate,	GAR	,	Guardia	Civil.	
	

11.45-12.00	Debate.	
	

17.00-18.00	ASAMBLEA	ORDINARIA	Y	EXTRAORDINARIA	DE	SEMESCYL	
	
18.30	SIMULACRO	
	
21.30	CENA	Y	CLAUSURA	
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TALLERES	
	

DÍA	20,	jueves	
	
	
Taller	Ecografía	Musculoesquelética.	
Día:	20	
Hora:	09.30–14.00	horas	
Lugar:	Salón	de	actos	del	edificio	C	(C61)	
Plazas:	15	
Instructores:	
	 Dr.	Iván	Rancaño	García.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	San	Agustín	de	Avilés	
	 Dr.	Manuel	Ángel	Palomero	Martín.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Clínico	Universitario	de	
Salamanca.	
	
	
	
Taller	Manejo	de	la	crisis	comicial	en	urgencias.		
Día:	20	
Hora:	09.30-10.30	
Lugar:	Sala	de	Vídeos	1	(C11)	
Plazas:	ilimitadas	
Instructor:	

Dr.	Raúl	Alonso	Avilés.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Clínico	Universitario	de	Valladolid.	
	
	
	
Taller	Mi	primera	ecografía	
Día:	20	
Hora:	09.30-11.30	
Lugar:	Sala	de	Reuniones	del	edificio	C	(C62)	
Plazas:	15	
Instructores:	

Dr.	David	Chaparro	Pardo.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Clínico	Universitario	San	Carlos	de	
Madrid.	

Dr.	 Enrique	 Serrano	 Lacouture.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	 Universitario	 de	
Valladolid.	

	
	

	
Taller	Mi	primera	ecografía	(repetición)	
Día:	20	
Hora:	12.00-14.00	
Lugar:	Sala	de	Reuniones	del	edificio	C	(C62)	
Plazas:	15	
Instructores:	

Dr.	 José	 Vicente	 Esteban	 Velasco.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 Clínico	 Universitario	 de	
Valladolid.	

Dr.	Mauricio	Mejía	Castillo.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	Universitario	de	Burgos.	
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Taller	Manejo	de	urgencias	diabéticas	en	Urgencias	e	insulinización.		
Día:	20	
Hora:	12.00-14.00	
Lugar:	Sala	de	Vídeos	1	(C11)	
Plazas:	ilimitadas	
Instructor:	

Dr..	 Rubén	 López	 González.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Complejo	 Asistencial	
Universitario	de	León.	
	
	
Taller	SEMESMIR:	“Urgencias	menores”	
Día:	20	
Hora:	09.30-14.00	
Lugar:	Aula	magna	del	edificio	A	(A1)	
Director:		
	 Dr.	Francisco	Javier	Castrillo	Quiñones.	MIR	de	MFyC	del	área	de	salud	de	Zamora.	
	
Instructores:	
	 Dr.	Francisco	Javier	Castrillo	Quiñones.	MIR	de	MFyC	del	área	de	salud	de	Zamora.	
	 Dr.	Raúl	Aparicio	Alonso.	Adjunto	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	de	Zamora.	
	 Dra.	Beatriz	Peleteiro	Cobo.	MIR	de	MFyC	del	área	de	salud	de	El	Bierzo.	León.	

Dr.	Enrique	Méndez	Rodríguez.	MIR	de	MFyC	del	área	de	salud	de	El	Bierzo.	León.	
	
	
Taller	de	Extricación	vehicular	
Día:	20	
Hora:	10.00-13.00	
Lugar:	Explanada	del	edificio	de	Servicios.		
Coordinador:	
	 D.	 Óscar	 del	 Valle	 Cuadrado.	 Vicepresidente	 3º	 (DUE)	 de	 SEMESCYL.	 Profesor	 Asociado	
Clínico	Universidad	de	León.	Enfermero.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
Instructores:	
	 D.	Francisco	Martín	Rodríguez.	Enfermero	de	Emergencias.	Valladolid.	
	 D.	Juan	Francisco	Delgado	Benito.	Médico	de	Emergencias.	Salamanca.	

D.	Juan	Miguel	Conejo	Emperador.	Técnico	de	Emergencias.	Valladolid.	
D.	Santiago	López	Torres.	Técnico	de	Emergencias.	SAMUR.	Madrid.	

	
	
Investigación	en	enfermería	de	urgencias	
Día:	20	
Hora:	10.00-11.30	
Lugar:	C12	
Plazas:	20	
Coordinador:	
	 D.	Óscar	del	Valle	Cuadrado.	Vicepresidente	3º	(DUE)	de	SEMESCYL.	Profesor	Asociado	
Clínico	Universidad	de	León.	Enfermero.	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada. 

Proceso	 de	 publicación	 de	 un	 trabajo	 de	 investigación:	 Principales	 aspectos	 a	
considerar.	

Instructora:	
	 Prof.	Dra.	Inés	Casado	Verdejo.	Vicedecana	de	la	Facultad	de	Ciencias	de	la	Salud.	Campus	del	
Bierzo.	Universidad	de	León.	
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Vía	intraósea	
Día:	20	
Hora:	10.00-11.30	
Lugar:	S1	
Plazas:	15	
Coordinadora:	
	 Dña.	 Lorena	 Fraga	 González.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
Instructoras:	
	 Dña.	 Concepción	 Díaz	 Fuente.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 Dña.	María	Batán	García.	Enfermera	de	área	de	la	GAP	de	El	Bierzo.	
	
	
	
El	paciente	gran	quemado	en	Castilla	y	León.	
Día:	20	
Hora:	12.00-13.30	
Lugar:	C33	
Coordinadora:	
	 Dña.	 Sofía	 Martínez	 Martínez.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Instructoras:	
	 Dña.	 María	 del	 Carmen	 Peñas	 Raigoso.	 Enfermera.	 Unidad	 de	 quemados.	 Hospital	 Río	
Hortega.	Valladolid.	
	 Dña.	 Raquel	 Varga	 del	 Hoyo.	 Enfermera.	 Unidad	 de	 quemados.	 Hospital	 Río	 Hortega.	
Valladolid.	
	
	
	
Urgencias	Pediátricas:	Cateterización	de	vía	venosa,	epicutánea,…	
Día:	20	
Hora:	12.00-14.00	
Lugar:	C12	
Plazas:	20	
Coordinadora:	
	 Dña.	 Belén	 Mato	 Fernández.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Instructoras:	
	 Dña	Cristina	Fernández	Álvarez.	Enfermera	de	Neonatología.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
	 Dña	 Ana	 Isabel	 Mariñas	 Gutierrez.	 Enfermera	 de	 Neonatología.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada..	
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Taller	de	Acceso	venoso	ecoguiado.	
Día:	20	
Hora:	15.30-17.00	
Lugar:	C62	
Plazas:	15	
Coordinador:		

Juan	 Miguel	 Sánchez	 Martín.	 Enfermero.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	

Técnica	 ecoguiada	 para	 la	 inserción	 de	 PICC.	 Manejo	 de	 PICC	 y	 reservorio	 para	
enfermería.	
Instructores:	
	 D.	José	Manuel	Lama	García.	Enfermero	de	Onco-hematogía.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
	 Dña.	 Vanessa	 Navarro	 Castuera.	 Enfermera	 de	 Onco-hematogía.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 Dña.	 Estefanía	 Basante	 Villabol.	 Enfermera	 de	 Onco-hematogía.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
	
	
Taller	de	Hemoterapia	en	urgencias	para	alumnos	de	enfermería.	
Día:	20	
Hora:	15.30-17.00	
Lugar:	C12	
Coordinadora:	
	 Dña.	 María	 Estrella	 Pereira	 Vega.	 Supervisora	 de	 Banco	 de	 Sangre.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Instructores:	
	 D.	 Juan	 José	 Mendieta	 Carballo.	 Enfermero	 de	 Banco	 de	 Sangre.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 Dña.	Sheila	Prieto	de	la	Torre.	Enfermera	de	Banco	de	Sangre.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
	
Taller	TES	de	seguridad	en	el	transporte	del	paciente	agitado/agresivo	
Día:	20	
Hora:	17.30-18.30	
Lugar:	Sala	de	Videos	1	(C11)	
Instructores:	
	 D.	José	Ángel	Gutiérrez	Sevilla.	Enfermero.	UME	de	Miranda	de	Ebro.	Burgos.	
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DÍA	21,	viernes	

	
Taller	de	Parto	extrahospitalario	
Día:	21	
Hora:	10.00-11.30	
Lugar:	C12	
Plazas:	20	
Coordinador:	
	 D.	Gerardo	Riancho	Velasco.	Enfermero	especialista	en	obstetricia	y	ginecología.	Hospital	el	
Bierzo.	Ponferrada.	
	 	
Instructores:	
	 D.	Gerardo	Riancho	Velasco.	Enfermero	especialista	en	obstetricia	y	ginecología.	Hospital	el	
Bierzo.	Ponferrada.	
	 Dña.	María	José	Prieto	Toral.	Enfermera	especialista	en	obstetricia	y	ginecología.	Hospital	el	
Bierzo.	Ponferrada.	
	
Taller	E-CRM	SEMES.	Errar	es	humano.	
Día:	21	
Hora:	10.00-11.30	
Lugar:	C61	
Plazas:	15	
Coordinadora:	
	 Dña.	Ana	María	Vázquez	Casares.	Profesora	del	Departamento	de	Enfermería	y	Fisioterapia	
de	la	Universidad	de	León.	Responsable	de	la	asignatura	de	Bases	para	los	cuidados	de	salud.	Cuidados	
especiales	del	grado	de	Enfermería.	Formador	en	E_CRM.	
	
Instructores:	
	 Dña.	Ana	María	Vázquez	Casares.	Profesora	del	Departamento	de	Enfermería	y	Fisioterapia	
de	la	Universidad	de	León.	Responsable	de	la	asignatura	de	Bases	para	los	cuidados	de	salud.	Cuidados	
especiales	del	grado	de	Enfermería.	Formador	en	E_CRM.	.	Formador	en	E_CRM.	
	 D.	 Javier	 Abella	 Lorenzo.	 TES.	 SVA.	 Servicio	 de	 Urxencias	 Sanitarias	 Galicia	 061.	 Ferrol.	 A	
Coruña.	.	Formador	en	E_CRM.	
	 Dña.	 María	 Pilar	 López-Sastre	 Núñez.	 Enfermera.	 Hospital	 Arquitecto	 Marcide.	 Ferrol.	 A	
Coruña.	.	Formador	en	E_CRM.	
	 D.	Francisco	Rascado	Sedes.	Médico	de	Urgencias	Hospitalarias.	Hospital	Arquitecto	Marcide.	
Ferrol.	A	Coruña.	
	 D.	 Óscar	 Graña	 García.	 TES.	 SVB	 Servicio	 Urxencias	 Sanitarias	 Galicia-061.	 Cangas.	
Pontevedra.	.	Formador	en	E_CRM.	
	
	
Taller	de	Hemoterapia	en	urgencias.	
Día:	21	
Hora:	12.30-14.00	
Lugar:	C12	
Coordinadora:	
	 Dña.	 María	 Estrella	 Pereira	 Vega.	 Supervisora	 de	 Banco	 de	 Sangre.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Instructores:	
	 D.	Sheila	Prieto	de	la	Torre.	Enfermera	de	Banco	de	Sangre.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
	 Dña.	 Lorena	 Martínez	 Cubelos.	 Enfermera	 de	 Banco	 de	 Sangre.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
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Taller	No	te	bloquees!	Actúa.	
Día:	21	
Hora:	12.00-14.00	
Lugar:	C62	
Plazas:	15	
Coordinadora:	
	 Dña.	 Rosa	 María	 García	 López.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Instructores:	
	 Dña.	 Rosa	 María	 García	 López.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 D.	 Manuel	 Regal	 Rodríguez.	 EIR	 de	Medicina	 Familiar	 y	 Comunitaria.	 Área	 de	 Salud	 de	 El	
Bierzo.	

Dña.	 Sofía	 Martínez	 Martínez.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	

Dña.	Judith	Merayo	Rodríguez.	EIR	de	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.	Área	de	Salud	de	El	
Bierzo.	

Dña.	Josefina	Novo	Malvares.	Enfermera	de	Emergencias.	Ponferrada.	
	
	
Afrontamiento	en	situaciones	críticas	
Día:	21	
Hora:	16.00-17.00	
Lugar:	C61	
Plazas:	Aforo	libre.	
Coordinador:	
	 D.	Eduardo	Álvarez	Rubial.	Enfermero	de	Emergencias.	Ponferrada.	
	
Instructores:	
	 D.	Javier	del	Valle	Cuadrado.	Psicólogo	Clínico.	Hospital	de	la	Reina.	Ponferrada.	

D.	 Cristina	 López	 López.	Psicóloga.	Colaboradora	del	Grupo	de	 Intervención	Psicológica	en	
Desastres	y	Emergencias.	
														D.	 Vicente	 Martin	 Ferrer.	 Psicólogo.	 Coordinador	 del	 Grupo	 de	 Intervención	 Psicológica	 en	
Desastres	y	Emergencias.	
	
	
Taller	de	Vía	interósea	para	alumnos	de	enfermería.	
Día:	21	
Hora:	15.30-17.00	
Lugar:	C12	
Plazas:	15	
Coordinadora:	
	 Dña.	 Lorena	 Fraga	 González.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Instructoras:	
	 Dña.	 Concepción	 Díaz	 Fuente.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 Dña.	María	Batán	García.	Enfermera	de	área	de	la	GAP	de	El	Bierzo.	
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Taller	TES	de	Control	de	hemorragias	
Día:	21	
Hora:	15.00-16.00	
Lugar:	Sala	de	Videos	1	(C11)	
Instructores:	
	 Dr.	D.	Pedro	María	Higueras	Castañeda.	Teniente	Médico	CG.	MACA.	Base	Conde	de	Gazola.	
Ferral	del	Bernesga.(León).	
	 D.	 Pedro	 Luis	 Salinas	 Casado.	 Sargento	 Guardia	 Civil.	 Equipo	 Táctico	 de	 Respuesta	 y	
rescate,	GAR	,	Guardia	Civil.	
	 D.	 Óscar	 Longarte	 Miguel.	 Suboficial	 Ejercito	 de	 Tierra.	 Sanitario	 de	 Combate.	 Mando	 de	
Operaciones	Especiales.	ET.	 	
	
	
Taller	TES	de	Inmovilización	pediátrica	con	material	de	adulto	
Día:	21	
Hora:	16.00-17.00	
Lugar:	Sala	de	Videos	1	(C11)	
Instructores:		
	 Dña.	María	José	Rodríguez	Lorenzo.	Ambuibérica.	Base	061	de	Carballo.	A	Coruña.	
	 D.	 Camilo	 Vázquez	 Corveiras.	 Responsable	 de	 formación	 TES	 de	 Lugo.	 Ambulancias	
Salutrans.	Urxencias	Sanitarias	061.	
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COMUNICACIONES	ORALES	
	
Día	20	-	12.00-13.00.	Sala	S1.	Mesa	de	comunicaciones	orales	de	médicos	1.	
Moderadores:	
	 Dr.	Gregorio	Fernández	Fernández.	Secretario	General	de	SEMESCYL.	Adjunto	del	Complejo	
Asistencial	Universitario	de	León.	
	 Dr.	 José	 Carlos	 López	 Pacios.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 Dra.	María	José	Antequera	Fernández.	Adjunta	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	El	Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Día	20	-	13.00-14.00.	Sala	S1.	Mesa	de	comunicaciones	orales	de	médicos	2.	
Moderadores:	
	 Dra.	 Azucena	 Diez	 Bermúdez.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	 Dra.	Eva	García	Noeda.	Adjunta	del	Servicio	de	Urgencias.	Hospital	El	Bierzo.	Ponferrada.	
	 Dra.	 Rebeca	 Cuadra	 Sanmiguel.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	
Día	20	-	17.30-18.30.	Sala	C12.	Mesa	de	comunicaciones	orales	de	enfermería	1.	
Moderadoras:	

Prof.	Dra.	María	Elena	Fernández	Martínez.	Profesora	Titular	Universidad	de	León.	
Prof.	Dra.	Elena	Andina	Díaz.	Profesora	Titular	Universidad	de	León.	
Prof.	Dña.	Verónica	Valle	Barrio.	Profesora	Asociada	Universidad	de	León.	

	
Día	20	-	17.30-18.30.	Sala	C61.	Mesa	de	comunicaciones	orales	de	enfermería	2.	
Moderadoras:	

Prof.	Dra.	Cristina	Liébana	Presa.	Profesora	Titular	Universidad	de	León.	
Prof.	Dra.	Leticia	Sánchez	Valdeón.	Profesora	Titular	Universidad	de	León.	
Prof.	Dña.	Enedina	Quiroga	Sandoz.	Profesora	Asociada	Universidad	de	León.	

	
	

DEFENSA	DE	PÓSTERS	
	
Día	21	-	11.00-12.00.	Sala	de	Posters.		Defensa	de	posters	médicos.	
Moderadores:	
	 Dra.	 Maite	 Fernández	 Rivas.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 de	 El	 Bierzo,	
Ponferrada.	
	 Dra.	 Carmen	 Piñeiro	 Fernández.	 Adjunta	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 de	 El	 Bierzo,	
Ponferrada.	
	 Dr.	 Ángel	 Ascensino	 Bajo	 Bajo.	 Tesorero	 SEMESCYL.	 Adjunto	 del	 Servicio	 de	 Urgencias.	
Complejo	Asistencial	Universitario	de	Salamanca.	
	 	
Día	21	-	11.00-12.00.	Sala	de	Posters.		Defensa	de	posters	de	enfermería.	
Moderadoras:	

Prof.	Dra.	Inés	Casado	Verdejo.	Vicedecana	de	la	Facultad	de	Ciencias	de	la	Salud.	Campus	del	
Bierzo.	Universidad	de	León.	

Dña.	 Concepción	 Díaz	 Fuente.	 Enfermera.	 Servicio	 de	 Urgencias.	 Hospital	 El	 Bierzo.	
Ponferrada.	
	


